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Portuguesa


2019 — PRESENTE  

2016 — 2019 


2021 — PRESENTE 


2018 — PRESENTE


2014 — PRESENTE


2015


EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL


Gestora de Marketing 
Comunicação Interna e Externa.

Organização e Produção de Eventos. 
Agência Lusa, Lisboa / Agência de Notícias 


Gestora de Produto 
Gestão do projeto 'Portuguese News Hub', em parceria com a Google. 
Comercialização de serviços informativos para os mercados nacional e internacional. 
Coordenação do marketing institucional. 
Agência Lusa, Lisboa / Agência de Notícias 


Locutora

Voz de estação.  
Rádio Alfa (Alfa Diffusion), França / Comunicação Social. 

Locutora

Locução de conteúdos informativos.  
105.4, Cascais / Comunicação Social.


Locutora

Locução de conteúdos musicais e actualidade.  
Locução das promoções da rádio e spots de festas apoiadas pela Nove3Cinco.  
Nove3Cinco, Braga / Comunicação Social. 

Assessoria de Imprensa 
Divulgação do 'Inshadow' – Festival Internacional de Vídeo Performance e Tecnologias.  
Locução dos vídeos e spots promocionais da 7ª edição do festival 'Inshadow'.  
Vo’Arte, Lisboa / Programação e Produção Cultural.


mailto:ines33@gmail.com
http://www.inescordeiro.com


2015 — 2016 


2014 — 2015 


2013 — 2014


2011 — 2012


2009 — 2011


2003 — 2011


2009 — 2010


2005 — 2007


2003 — 2005


2002


Locutora 
Locução do programa da manhã com conteúdos musicais e actualidade. 

Locução de spots publicitários.

Rádio Caminha, Viana do Castelo / Comunicação Social. 


Produtora 
Produção local de espectáculos de Stand-Up Comedy. 
Agendamento e divulgação de espectáculos do humorista Rui Sinel de Cordes.  
Meio Termo, Lisboa / Agenciamento Artístico e Produção de Eventos.


Locutora  
Autoria e locução do programa 'Manhãs m80' (desenho do "clock" e rubricas).  
Emissões em directo/reportagens de concertos e festas m80. 
Produção e gestão de conteúdos para o site da m80. 
Formação de estagiários de produção de programas. 
Escolhas musicais para a revista “Saber Viver”. 
Media Capital Rádios, Lisboa / Comunicação Social.


Locutora 
Autoria e locução do programa 'Manhãs StarFm' (desenho do "clock" e rubricas).  
Produção e apresentação do programa temático 'In The Mood'. 
Produção e gestão de conteúdos para o site da StarFM. 
Media Capital Rádios, Lisboa / Comunicação Social.


Locutora 
Locução do painel 11h-15h na m80. 
Media Capital Rádios, Lisboa / Comunicação Social.


Jornalista 
Edição de noticiários: Rádio Comercial, Rádio Clube Português (RCP), Best Rock FM, Cidade 
FM, Mix FM. 
Produção e edição de conteúdos informativos: magazine cultural 'Elogio do Lazer' e 
programa 'Minuto a Minuto' do RCP, agenda cultural 'Filofax' para a Best Rock FM.  
Reportagem e peças de informação para as rádios do grupo Media Capital Rádios.  
Produção de conteúdos da editoria de cultura.

Reportagens especiais: Escalada à Cordilheira do Atlas com a AJDP ('Vencer a Diabetes'), 
Mundial de Futebol da Alemanha 2006, Concertos e festivais apoiados pela Rádio Comercial.

Media Capital Rádios, Lisboa / Comunicação Social.


Locutora e Produtora de conteúdos 
Animadora no projecto radiofónico Rádio 351 (programa da tarde). 
Produção de conteúdos para a rádio e site. 
Formação de estagiários do curso de Jornalismo. 
Instituto Piaget, Lisboa / Ensino Superior e Formação Profissional.


Repórter correspondente em Portugal 
Repórter de jogos de futebol da selecção portuguesa. 
Repórter de jogos de futebol dos clubes portugueses nas competições internacionais. 

Eurosport / Comunicação Social.


Redactora e Assessora de Imprensa 
Produção e gestão de conteúdos para o site das bienais Experimentadesign (2003 e 2005).  
Gestão do dossier da imprensa nacional das bienais Experimentadesign (2003 e 2005).  
Experimentadesign, Lisboa / Programação e Produção Cultural.


Estágio Profissional 



2020 


2002


2017 

2014

2011


2007

2005

2002

2001


FORMAÇÃO ACADÉMICA E PROFISSIONAL


Curso Completo de Marketing Digital, Lisbon Digital School


Licenciatura em Ciências da Comunicação e da Cultura, com especialização na área de 
Jornalismo, Universidade Lusófona de Humanidades e Tecnologias.


Formação Técnica de Vendas, Galileu

Workshop de Marketing de Guerrilha, Advertising Marketing Academy 

Workshop de Técnicas de Gestão de Stress, Conceição Espada


Curso de Técnicas de Comunicação Oral, CENJOR

Curso de Técnicas Fotográficas, CENJOR

Atelier Jornalístico de Rádio, CENJOR

Atelier de Expressão Oral e Corporal, Universidade Lusófona de Humanidades e 
Tecnologias


COMPETÊNCIAS LINGUÍSTICAS


OUTRAS COMPETÊNCIAS

APTIDÕES E COMPETÊNCIAS PESSOAIS


Português, Inglês e Espanhol.


Criação e gestão de conteúdos em plataformas WEB e redes sociais.

Adobe — Photoshop, Pagemaker, InDesign.

Macromedia — Dreamweaver.

Sonic Foundry — Sound Forge Pro.

SoundSoft — Megamix, Radio Edition.

Digital Audio System — Dalet Plus.

Zenon.


CARTA DE CONDUÇÃO

CARTEIRA PROFISSIONAL DE 
JORNALISTA 

INFORMAÇÃO ADICIONAL


Ligeiros, classe  
B 6435*


*suspensa para efeitos de locução/publicidade


